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Emers acker

> 30.000  
VERNETZTE  

GERÄTE  
WELTWEIT 

GRÜNDUNG  
1970  

DIE 
MITGLIEDER-APP

MILON ME 
IST BEREITS IN MEHR  

ALS 20 LÄNDERN  
VERFÜGBAR

> 1 MIO.  
TRAINIERENDE  

MIT MILON CARE 
JÄHRLICH

ÜBER 
1.000 TRAINIERENDE  

PRO TAG NEU IM  
MILON TRAINING

MILON IN ZAHLEN

GEMEINSAM ERFOLGREICH  
PARTNERSCHAFTLICH, LÖSUNGSORIENTIERT, BEGEISTERND 
Seit über 45 Jahren beschäftigen wir uns damit, wie Menschen möglichst einfach, sicher und 
effektiv trainieren können. Die Ergebnisse sind effektive Trainingssysteme, smarte Betreuungs-
software und umfassende Betreiberkonzepte. milon ist einer der führenden Hersteller für  
elektronisch gesteuerte Trainingssysteme.  

Bei aller Innovationskraft steckt hinter unserem Erfolg auch ein gutes Stück Tradition: Werte wie 
deutsche Ingenieurskunst oder unser Bekenntnis zu Ehrlichkeit und Nachhaltigkeit. Sämtliche 
milon Geräte werden mit hoher Sorgfalt und nach zertifizierten Qualitätsprozessen in unserem 
Produktions- und Logistikzentrum in Emersacker bei Augsburg gefertigt. Hier feilen unsere 
Entwicklungsexperten aus Mechatronik, Elektronik und Konstruktion gemeinsam mit Sport-
wissenschaftlern, Trainern und  Studiobetreibern permanent an der Zukunft des Trainings.  

MILON WELTWEIT

> 30.000
1970

> 1 MIO.

> 1.000

>20

32



ELEKTRONISCH GESTEUERTES  
ZIRKELTRAINING CONNECTED TRAINING SYSTEM CONNECTED HEALTH MANAGEMENT

milons Vision ermöglicht jedem  
Menschen ein individuelles, vernetztes 
Gesundheitsmanagement.

VISION
 CONNECTED MILON VISION

KRAFT- 
AUSDAUER- 

ZIRKEL

MILON 
CARE

MILONIZER

MILON Q

MILON 
ME

MILON 
CTS

MILON 
COCKPIT

MILON Q 
FREE

  MILON 

BOOST

100.000.000 
Trainings pro Jahr

250.000
Trainierende täglich

5.000
neue Trainierende täglich

WEARABLES

VERSICHERUNGEN 

ARBEITSPLATZ 

FREIZEIT 

ERNÄHRUNG 

KRANKENKASSEN 

MEDIZIN 

u.v.m. u.v.m.
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Fehlende individuelle Betreuung

Geringere Abschlussquoten bei 
Neumitgliedergewinnung

Steigende Fluktuation durch  
fehlende Bestandskundenbindung

Sinkende Zufriedenheit der  
Bestandsmitglieder

Rückläufige Weiterempfehlungs-
raten für Neukundengewinnung

Ineffiziente Auslastungsspitzen 
auf der Trainingsfläche

Zunehmender Konkurrenzdruck 
durch Discount-Anbieter

Sinkende Betreuungsqualität 
durch höhere Personalfluktuation

Sinkende Rentabilität pro Mitglied

Steigende Werbekosten

Um unser gesamtes Produkt- und Leistungsangebot effizient zu kombinieren und auf die  
Bedürfnisse unserer Partner zuzuschneiden, haben wir milon BOOST entwickelt. milon BOOST 
liefert Lösungssysteme mit Erfolgsgarantie, welche an die jeweiligen Wünsche der Betreiber 
individuell angepasst werden können. Es geht darum, gemeinsam eine auf die Einrichtung 
bezogene Strategie zu entwickeln, um Engpässe aufzuschlüsseln und das Studio Schritt für 

LEAD- 
GENERIERUNG

KUNDEN- 
BINDUNG

KUNDEN- 
GEWINNUNG

Potenzielle 
Interessenten  
finden 

Interessenten 
zu Kunden 
machen 

Mitglieder- 
fluktuation  
reduzieren

milon Q circuit

milon CARE

	milon COACH
	Technischer Service
	Marketing Services
		milon Brandstore 
		milon Studiofinder
		milon Events (z. B. Konzeptschulung,  

Hausmesse, Bustour)

milon Q free

milon ME

milonizer

milon COCKPIT

	milon Microclub
	Physio Aktiv
	CTS (Connected Training System)

HARDWAREHARDWARE

SOFTWARESOFTWARE

SERVICESSERVICES

CONCEPTSCONCEPTS

Höhere Abschluss quoten 
durch das milon  
Beratungssystem 

BERATUNGS- 
SYSTEM 

Übersicht einfacher und 
klarer Kennzahlen für 
den Erfolg

CONTROLLING- 
SYSTEM 

Langfristige Kunden-
bindung durch Personal 
Training für alle

BETREUUNGS- 
SYSTEM 

Wirksames Marketing 
und qualifizierte  
Leadgenerierung

MARKETING- 
SYSTEM 

Schritt erfolgreich oder noch erfolgreicher zu machen. Mit milon BOOST 
wird eine ganzheitliche Betreuung garantiert, die die Zufriedenheit der Mit-
glieder steigert, die Fluktuation senkt und die Abschlussquote erhöht. So 
optimiert milon die Rentabilität seiner Partner, um gemeinsam den nächsten 
Schritt in eine erfolgreiche Zukunft zu gehen.

ENGPÄSSE  
IN FITNESS- & GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN

WÜNSCHE 
DER BETREIBER

LÖSUNGSSYSTEME 
DURCH MILON BOOST

ERFOLGS-MODULE 
DURCH MILON BOOST
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MULTIFUNKTIONS- 
ANLAGE  

MIT MILON

ERFOLGREICHER
durch Fokussierung  
auf Erfolgsfaktoren

FOKUS  
auf den  

wirtschaftlichsten Bereich 

DAS MILON MIKROSTUDIO 
FÜR HÖHERE WIRTSCHAFTLICHKEIT

Modernste Technologien, personalisiertes Training und 
die Reduktion auf das Wesentliche sind die zentralen 
Erfolgsfaktoren für ein milon Mikrostudio als wirtschaft-
lich attraktive Alternative zum klassischen Fitness betrieb.  
Als Grundlage dient ein durch einen milon Beratungs-
experten ausgearbeiteter Businessplan, der auf den 
optimierten Einsatz von Raum, Personal und Nutzer zielt 
und auf eine stetige Steigerung der Trainingsqualität 
ausgerichtet ist. Bei Planung und Umsetzung der milon 
BOOST-Konzeptstandards unterstützt milon seine Part-
ner auf jeder Projektstufe: von der Flächensuche über  die 
Einrichtung bis hin zur Marketingstrategie.

LEISTUNGEN AUF EINEN BLICK 

  erfolgreiche Abläufe und Prozesse für  
Therapiepraxen mit Selbstzahlerbereich 

  wissenschaftlich gestützte Programme und 
 Studien für eine erfolgreiche Marktpositionierung 

  Seminare und Ausbildung in Verkauf, Vermark-
tung, Betreuung und Unternehmensführung 

  Marketingservices 

  Events und Austausch im deutschlandweiten 
Qualitätsnetzwerk 

  Vorteile durch Kooperationsnetzwerk 

KEY FACTS

    ø Größe zwischen 100 bis 350 m2

   bis zu 600 Mitglieder in einem Zirkel und  
1.000+ Mitglieder in zwei Zirkeln

     bis zu 50.000 € Gewinn im ersten Jahr möglich 
bis zu 100.000 € Gewinn im zweiten Jahr möglich 
bis zu 150.000 € Gewinn im dritten Jahr möglich

       Break Even bereits innerhalb des ersten  
Jahres (ab dem sechsten Monat) möglich 

Optimierter Einsatz von Raum, Personal 
und Konzentration auf die Bedürfnisse  
der heutigen Gesellschaft.

BREITS  
ÜBER 150  

KOOPERATIONS - 
PARTNER

PHYSIO AKTIV  
ERFOLGSKONZEPT & NETZWERK  
FÜR PHYSIOTHERAPEUTEN 

PHYSIO AKTIV DEUTSCHLAND unterstützt, be-
gleitet und betreut langfristig den Aufbau eines 
rentablen Standbeines im 2. Gesundheitsmarkt. 
Mit innovativen Trainingssystemen, Medizin-
produktezulassung und langjähriger Erfahrung 
bietet der Gesundheitsdienstleister, gemeinsam 
mit einem Experten-Netzwerk, Lösungen für  
eine zukunftsfähige Therapiepraxis. Als 100%ige  
Tochter von milon ist PHYSIO AKTIV seit über   
10 Jahren deutschlandweit tätig. 

Lassen Sie sich von unseren  Experten  
zu einer unverbindlichen Konzept-
beratung und Potenzialanalyse beraten.

physioaktiv.de

ZIELGRUPPEN SPEZIFISCHE  
ERFOLGSKONZEPTE

  MILON 

MICROCLUB

  MILON 

MICROCLUB
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MILON EMPFEHLUNGEN

Kraft-Ausdauer-Zirkel 2 Kraft-Ausdauer-Zirkel 3 Kraft-Zirkel 1 Kraft-Zirkel 2

Straffungs-Zirkel Athletik-Zirkel  Rücken-Zirkel Figur-Zirkel

Kraft-Mobilitäts-Zirkel

NACHHALTIG MOTIVIEREN UND  
NEUE ZIELGRUPPEN ANSPRECHEN 
Diese Konstellationen widmen sich ganz dem Prinzip der Übungs-
variationen. Die Veränderung der Trainings- und Belastungsreize 
führt zu einem konstanten Fortschritt bei den Trainierenden und 
sorgt so für eine nachhaltige Motivation und damit eine stärkere 
Kundenbindung. Natürlich lassen sich auch gezielt potenzielle  
Neukunden mit diesen Zirkelkonstellationen ansprechen.  

SPEZIALISIEREN UND NEUE KUNDEN  
GEWINNEN MIT DEN THEMEN-ZIRKELN 
Flexibilität in der Geräte-Zusammenstellung lässt Sie zudem mit 
Themen-Variationen besser auf die Präferenzen Ihrer bestehen-
den Mitglieder eingehen. Passend zu den milon Trainingsmotiven 
Gewichtsreduktion, Muskelaufbau, Straffung und Schmerzfreiheit 
wurden 4 Zirkelvarianten kreiert, die mit ihrer Gerätekonstellation 
genau diese 4 Trainingsmotive zusätzlich unterstützen.  

DAS FUNDAMENT FÜR IHREN ERFOLG 
Der Einstieg in die milon Welt. Mit seiner großen Bandbreite 
und der feinen Geräte-Justierung eignet sich der milon 
Kraft-Ausdauer-Zirkel sowohl für Einsteiger als auch für 
 Fortgeschrittene im Rahmen des Leistungstrainings.

Kraft-Ausdauer-Zirkel 1

Die digital vernetzten milon Geräte sind ideal für ein einfaches, sicheres und effektives Training für 
jede Zielgruppe und unterstützen Sie dabei, Ihre Anlage noch profitabler und effizienter zu gestalten.  

Damit Sie die maximale Vielfalt auf der Trainingsfläche erleben können, haben wir für Sie unterschied-
liche sportwissenschaftlich fundierte Zirkelkonstellationen entwickelt. Mit unserem Kooperations-
partner five wurde außerdem ein Zirkel entwickelt, der sowohl die Kraft als auch die Mobilität fördert. 

Die Revolution für die freie Trainingsfläche.
Als Variation zum Zirkelsystem kann außer-
dem eine Positionierung der Q Geräte auf 
der freien Trainingsfläche im Betriebsmodus 
Q free gewählt werden. Gehen Sie mit uns 
den Weg in die Zukunft. 

Q free

JETZT 
BERATUNGS- 

TERMIN 
VEREINBAREN 
unter milon.com

MILON – DAS HERZSTÜCK IHRER 
TRAININGSEINRICHTUNG  
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Q switch verschafft Ihnen die Freiheit zwischen 
beiden Modi zu switchen (Q free oder Q circuit)

MODUS MODUS

KOMBI-MODUS

Neue Technologien treffen auf eine einfache, intuitive und spielerische Hand-
habung. Die elektronisch gesteuerten Geräte der Q-Serie stellen sich, dank der 
milonizer-Daten und der zentralen Trainingssteuerungs-Software milon CARE, 
vollautomatisch auf jeden Kunden ein. Durch die patentierte Nutzerführung 
mit dem milon Pendel wird der Trainierende in seiner Bewegungsausführung 
intuitiv gesteuert und somit noch stärker und nachhaltiger motiviert.

MILON Q GERÄTE 

 
   IMMER DIE RICHTIGE  

GERÄTE-EINSTELLUNG 

Die smarten Hightech-Geräte stellen sich dank der 
praktischen Nutzererkennung sekundenschnell auto-
matisch auf die Größe, die Trainingsmotive und die 
damit verbundenen Bedürfnisse des Nutzers ein.

  MIT SPASS AN’S ZIEL
Mit den Gamification-Elementen auf dem Display soll der 
Spieltrieb der Trainierenden geweckt und der Spaßfaktor 
erhöht werden, um zu motivieren und zu begeistern.

 
 VISUELLE  
BEWEGUNGSSTEUERUNG

Patentierte Trainings visualisierung. Das milon Pendel 
gibt dem Trainierenden den Bewegungsrhythmus 
vor und direktes Live-Feedback während des Trai-
nings. Die Bedienung ist dabei sehr intuitiv durch 
Tippen und Wischen wie beim Tablet.

DER PASSENDE  
GERÄTESTEUERUNGSMODUS  
FÜR IHR MILON TRAINING

Zertifiziert nach TÜV  
Rheinland und Medizin-
produktegesetz (MPG)

QUALITÄT UND INNOVATION 
MADE IN GERMANY

GET  
CONNECTED  

WITH  
MILON Q! 
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MILON Q  
TRAININGSARTEN  

ADAPTIVES  
TRAINING

Das Gerät als Trainingspart-
ner. Egal, ob die Kraft des 
Trainierenden steigt oder 
fällt, das Trainingsgewicht 
passt sich der Kraftleis-
tung automatisch und in 
Echtzeit an. Werden die 
Muskeln müde, reguliert das 
Gerät den Widerstand nach 
unten; werden sie stärker, 
erhält der Trainierende 
einen höheren Widerstand –   
völlig automatisch.

ISOKINETISCHES  
TRAINING

In jeder Bewegungs-
phase wird bei kons-
tanter Geschwindigkeit 
der Widerstand variiert. 
Dies gewähr leistet vollen 
Krafteinsatz während der 
gesamten Wiederholung. 
Alle Bewegungsab-
schnitte werden gleich-
mäßig gekräftigt.

EXZENTRISCHES  
TRAINING

Der Trainingswiderstand ist 
während der exzentrischen 
(nachgebenden) Bewe-
gungsphase erhöht und 
macht das Training durch 
die optimale Auslastung 
der Muskulatur, Sehnen und 
Bänder effektiver gegenüber 
dem Training mit konstan-
tem Gewicht. Dies verbes-
sert die Muskelkräftigung um 
bis zu 30 % in der Hälfte der 
 Trainingszeit.

NORMALES  
TRAINING

Die konzentrische 
(über windende) und 
exzentrische (nach-
gebende) Belastung 
ist identisch. Dies 
bedeutet, beim Hin- 
und Rückweg wird mit 
konstanten Gewichten 
trainiert.

Egal, ob Einsteiger, Fortgeschritten oder Profi –  
wir haben für jeden das richtige Training. 
Anhand des definierten Trainingsmotivs stellen 
sich sämtliche Trainingsparameter (Trainingsart, 
Intensität, Belastungs- und Pausenzeit, Wieder-
holungen, Kadenz) automatisch ein. 

FÜR JEDES TRAININGSMOTIV 
DAS RICHTIGE PROGRAMM

Für dauerhaften Trainingserfolg ist eine Periodisierung des Trainingsplans, die individuell 
steigende Trainingsreize setzt, notwendig. Bei milon erfolgt dies über die Software CARE – 
entsprechend des Trainingsmotivs und Erfahrungslevels des Trainierenden. 

MUSKELAUFBAU
Um Muskeln aufzubauen, ist eine 
Trainingsbelastung mit erhöhtem 
Gewicht notwendig. Vor allem 
das Training von großen Muskel-
gruppen trägt zu einem  
effektiven Muskel aufbau bei.

STRAFFUNG
Insbesondere Frauen beginnen ein 
Fitnesstraining oft mit dem Ziel, 
ihre Figur zu verbessern. Dabei 
ist ein intensives Krafttraining – 
neben der Ernährung – einer der 
effektivsten Wege, den Körper-
fettanteil zu verringern.

GEWICHTSREDUKTION
Ihr Kunde will Gewicht oder seinen 
Körper fettanteil reduzieren? Um 
abzunehmen, ist die definierte  
Mischung aus Ausdauertraining  
und moderatem Krafttraining im 
hohen Wiederholungs bereich  
der Schlüssel zum Erfolg.

SCHMERZFREIHEIT
In dieser Motivauswahl werden  
die Ursachen von körperlichen  
Beschwerden angegangen und  
ein schmerzmindernder Aus-
gleich geschaffen.

INTEGRIERTE KRAFTTESTS  
für die optimale Bestimmung des  
effektiven Trainingswiderstands

TRAININGSLEVEL

  
EINSTEIGER 

 
FORTGESCHRITTEN

  
PROFI

Muskelaufbau –  
Einsteiger

Muskelaufbau –  
Fortgeschritten

Muskelaufbau – 
 Profi

Straffung –  
Einsteiger

Straffung – 
 Fortgeschritten

Straffung –  
Profi

Gewichts- 
reduktion –  
Einsteiger

 Gewichtsreduktion –  
Fortgeschritten

Gewichts- 
reduktion –  

Profi

Schmerzfrei –  
Einsteiger

Schmerzfrei –  
Fortgeschritten

Schmerzfrei –  
Profi
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TRAINING WITH  
A SMILE

EINFACH. SICHER. EFFEKTIV.

IN 17,5 MINUTEN ZUM BESSEREN  
TRAININGSERFOLG

Das milon Zirkeltraining bietet mit der neusten  

Technik, der milon CARE sowie dem milonizer, die 

besten Voraussetzungen für ein effektives Training. 

Das milon Zirkeltraining läuft in einem zeitlich fest  

getakteten Rhythmus ab. Die verschiedenen 

Muskelgruppen werden so nacheinander trainiert, 

während sich die Geräte auf die individuellen 

Bedürfnisse des Trainierenden einstellen. So stellt 

das milon Zirkeltraining eine abwechslungsreiche 

Trainingsmethode dar.

DAS MILON SYSTEM –  
PERSONAL TRAINING FÜR ALLE

Vollautomatische Einstellung der Geräte und Doku-

mentation der Trainingsdaten spart Zeit und schont 

wertvolle Ressourcen. Somit bleibt mehr Zeit für 

die persönliche Betreuung des Trainierenden. Das 

bedeutet langfristig mehr Erfolg und Zufriedenheit 

für den Kunden, aber auch für den Trainer. 

VORTEILE AUF EINEN BLICK 

  Platzersparnis (geringer Grundflächenbedarf)

  hohe Trainingskapazität (Durchsatz pro Stunde)

  optimierter Personalaufwand

  persönlichere Betreuung der Mitglieder  
zur Kundenbindung

SICHERES TRAINING FÜR JEDERMANN

Die milon Zirkel sind ideal für ein einfaches, siche-

res und effektives Kraft- und Ausdauertraining für 

jede Zielgruppe. Sowohl Einsteiger als auch Erfah-

rene erreichen dank vielfältiger Trainingsvariabilität 

erfolgreich ihre persönlichen Trainingsziele.
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DAS NEUE  
TRAININGSGEFÜHL 

PERFEKT VERNETZT AUF DER  
FREIEN TRAININGSFLÄCHE

VERNETZUNG DER  
TRAININGSFLÄCHE

Q free ist die Lösung mit der sich alle  

Bereiche der Trainingsfläche mit elektro-

nischen milon Kraft- und Cardiogeräten 

ausstatten und digital vernetzen lassen.

VOLLELEKTRONISCHE GERÄTE

Ideal für Trainierende, die ihre Trainingsor-

ganisationsform frei wählen möchten ohne 

dabei auf den Komfort eines digitalisierten 

Trainings verzichten zu müssen. 

ZEITERSPARNIS

Prozessverschlankung durch Vereinfachung 

der Einstellungen der milon CARE sowie das 

Handling am Gerät (noch zeiteffizienter).

EIGENE TRAININGSPLÄNE 

Individualisierung der userspezifischen  

Trainingsplanung möglich.

VORTEILE AUF EINEN BLICK 

  Neukundengewinnung:  
mit Q free neue Zielgruppen ansprechen 

  Bestandsmitgliederbindung:  
keine Langeweile aufkommen lassen – 
noch mehr Trainingsvariationen anbieten 

  Abgrenzung vom Wettbewerb und klare 
Marktpositionierung 

Mit dem milon Q switch Modus können Sie je nach Bedarf und 
Auslastung Ihres Zirkels flexibel zwischen den Betriebs modi Q free 
(Freies Training) oder Q circuit (Zirkel training) wählen. 1918
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VORTEILE FÜR TRAINER  
UND BETREIBER

  Zeitersparnis bei Geräteeinweisungen

  mehr individuelle Betreuungszeit

    innovative Teststation mit hohem  
Motivations- und Spaß-Faktor für 
Mitglieder

Messen, wiegen, testen und analysieren in einer neuen Dimension.  
Der milonizer vermisst innerhalb weniger Sekunden den Körper 
eines Trainierenden. Dazu nutzt er ein innovatives Scan-System 
auf Basis biometrischer Marker. Die Mess daten werden automa-
tisch an die  Steuerungssoftware milon CARE übermittelt und alle 
milon Geräte werden  optimal auf die Körpermaße des Mitglieds 
voreingestellt. 

Zusammen mit den unterschiedlichen Tests wird für den Trainie-
renden eine umfassende IST-Analyse seines aktuellen Leistungs-
niveaus erstellt. 

integrierte Waage

automatischer Datentransfer

Scan-Funktion

MILONIZER

Fitnesstestfunktion:

Fitness-Tests

Beweglichkeitstests der Firma five

smart Testing

 DIE  
ZENTRALE 

TESTSTATION  
für Ihre  

Einrichtung

GERÄTEÜBERSICHT

Q Rotator

Q Biceps Curl

Q Abdominal Crunch Q Back Extension Q Chest Press Q Leg Curl Q Leg ExtensionQ Seated Rowing

Q Bike Q Crosstrainer

FARBAUSWAHL DER Q GERÄTESERIE

Q Adductor

Q Lat Pulldown

Q Abductor

Q Leg Press

Q Butterfly Reverse

Q Shoulder Press

Q Butterfly

Q Triceps Extension
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MILON 
GERÄTE

EMPFANG MILONIZER DIAGNOSTIK-
BEREICH
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effektive Senkung 
der Fluktuation

Integration  
bestehender Geräte  
und Softwarelösungen 

mehr Zeit für  
Motivation & Coaching 
der Kunden 

CTS Netzwerkpartner:

zentrale Steuerung 
der Kundenkommu-
nikation aus einer 
Software heraus 

direkte Unterstützung bei 
Entscheidungsprozessen

GESTALTEN SIE JETZT IHR CONNECTED TRAINING SYSTEM BY MILON

Alle Mitgliederinformationen über eine Software. 
Ihr Wissensvorsprung als Trainer oder Studio-
betreiber wird immer mehr zum zentralen 
Erfolgsfaktor. Die digitale Vernetzung spielt 
dabei eine entscheidende Rolle.

Mit dem Connected Training System von milon, 
als integraler Bestandteil des milon BOOST 
Konzepts, können Sie die verschiedenen Berei-
che Ihrer Einrichtung miteinander verbinden. 
Mehr noch: Sie können intelligent miteinander 
kommunizieren. So können Sie als Entscheider in 
Echtzeit die Bedürfnisse Ihrer Kunden erkennen 
und darauf zielgerichtet reagieren. Unabhängig 
von Ihrer Ausstattung, immer individuell auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmt. Wir bieten für jede 
Einrichtung die maßgeschneiderte Lösung: ob 
Physiotherapie, Multifunktionsanlage oder spezi-
alisiertes Studio.

effiziente Planung 
und Steuerung 
aller Aktivitäten 

und > 20 weitere 
vernetzte Partner

MILON CARE

CONNECTED TRAINING 
SYSTEM BY MILON
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Die nächste Generation smarter Trainingssteuerung.
milon CARE ist die umfassende Trainings- und Betreuungssoftware, 
die alle Studio bereiche in Ihrer Trainings- oder Therapieeinrichtung 
zu einem Connected Training System (CTS) vereint. Das gesamte 
Training auf der Trainingsfläche sowie definierte Prozesse im Studio 
lassen sich mit der Software abbilden. 

Alle milon Serien (Basic, Premium, Q) lassen sich über milon CARE  
zentral steuern. Egal, ob als Einzel gerät, im Zirkel, im Verbund  
mehrerer Zirkel oder auch anlagenübergreifend.  Wir haben  
die passende Lösung für Ihre Einrichtung.

Motivation: höhere Betreuungs-
qualität, individuellere Ansprache 
und effektivere Unterstützung 
beim Erreichen von Trainingszielen

Unterstützung: Co-Trainer 
Vorschläge; die Entscheidung 
bleibt beim Trainer

Betreuung: individuelle  
Trainingsbetreuung inkl.  
Protokollierung und Feedback

Übersicht: effizientes, über-
greifendes Studiomanagement 

Wissen: qualitative Bewertung 
des Trainings (zum Beispiel 
Range-of-motion, Herzfrequenz, 
Muskelverhältnisse, Trainings-
entwicklung, Anwesenheit)

Freiheit: Trainings-
planung ist auch für  
die gesamte Trainings-
fläche möglich

Verbindung: Nachrichten  
und News können direkt vom 
Trainer verschickt werden

Durchblick: übersichtliche  
und hochwertige Trainings-
analyse, -planung und  
-kon trolle in Echtzeit

Kundenbindung: höhere  
Mitgliederzufriedenheit durch  
optimale Betreuungsqualität

Kontrolle: effektive  
Steue rung und Vorgabe von  
Aufgaben, Studio prozessen  
und Betreuungsketten

MILON CARE JETZT AUF  
MILON CARE  
UMSTEIGEN  

kontaktieren Sie uns  
 unter milon.com
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Tracking des Trainingsplans 

Anzeige der richtigen Übungsausführung 

Übersicht des persönlichen  
Trainings und Trainingsfortschritts

Trainingsstatistiken für  
milon Geräte und freie Übungen 

Auswertung der trainierten Muskelgruppen 

Studio-internes Ranking und Vergleich  
mit Mitgliedern im gleichen Alter

Verknüpfung mit Wearables (Polar, Garmin)

Trainingserfolge sammeln und teilen

Echtzeitdarstellung der milon Auslastung

Zielsetzung und Erfolgskontrolle für  
die Nutzung des milon Systems 

Kontrolle der Betreuungsqualität  
durch Ihre Trainer auf der  
Fläche (Anzeige der Anzahl  
und Bewertung der  
Mitgliedergespräche) 

Früherkennung von  
Nutzungsentwicklungen  
durch Trendüberwachung  
in Echtzeit 

Neukundenprognose für  
den aktuellen Monat

Die direkte Verbindung zu Ihrem Mitglied.  
milon ME ist die kostenlose App für Ihre Mitglieder. Damit 
ist es noch leichter, die eigenen Trainingsdaten überall 
und jederzeit einzusehen. Durch die integrierte Nachrich-
tenfunktion wird die Kommunikation mit Ihren Mitgliedern 
jetzt noch einfacher, effektiver sowie schneller und die 
Trainierenden werden nachhaltig motiviert. 

Die Mitglieder können außerdem mit milon ME Erfolge 
sammeln. Von Trainingsbesuchen, über Regelmäßigkeit 
sowie Sonderverdienste.

Die Analyse- und Steuerungszentrale für Betreiber. 
milon COCKPIT zeigt Ihnen für Ihr Controlling übersichtlich die 
 relevanten Kennzahlen von der Trainingsfläche im Web oder 
in der mobilen App.  Damit ermöglicht das Tool Ihnen Ihr milon 
Ökosystem besser zu verstehen und Ihre Einrichtung auf mehr 
Effektivität, Effizienz, und somit Erfolg auszurichten.

MILON COCKPIT MILON ME 

Die Mitglieder können 
außerdem mit milon ME 
Erfolge sammeln. Von 
Trainingsbesuchen, über 
Regelmäßigkeit sowie  
Sonderverdienste. 

DIE APP 
FÜR  

TRAINIERENDE

DIE APP
FÜR  

BETREIBER

Testen Sie  
milon COCKPIT  

90 Tage  
kostenfrei
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WARTUNGS- 
VERTRAG 
GOLD

WARTUNGS- 
VERTRAG 

SILBER

WARTUNGS- UND  
REPARATURVERTRAG  

PLATIN
REPARATUR- 

VERTRAG  

PALLADIUM

Entwickelt aus der Praxis.  
Mit dem milon Schulungsangebot erhalten Sie die not-
wendige Grundlage für den erfolgreichen Einsatz Ihrer 
milon Systeme. Ausgehend von unserer jahrelangen 
Erfahrung sind die Schulungen sehr praxisnah und  
Coaching-orientiert aufgebaut.  

Egal, ob Sie ein Fitnessstudio betreiben, als Physio-
therapeut einen profitablen Selbstzahler bereich anstre-
ben oder Investitionsentscheidungen im Klinikbereich 
treffen – im Fokus unserer Arbeit und unseres Denkens 
steht die kompetente und zielorientierte Arbeit mit dem 
Trainierenden. Denn der Erfolg des Trainierenden ist die 
Basis für Ihren Unternehmenserfolg. 

Weitere Informationen unter 
milon.com/services

MILON SOLUTIONS 

MIT DREI BAUSTEINEN ZUM GEMEINSAMEN ERFOLG

  Training mit den Geräten 

  optimale Trainingsbetreuung 
und -auslastung 

  Arbeitserleichterung  
mit milon CARE  

  Webinar-Angebote 

  Motivation als Grundlage für 
Ihren erfolgreichen milon Start 

  abwechslungsreiche und 
kurzweilige Schulungen

  Spaß mit dem milon Konzept 

  Ausbildung Ihres Teams auf 
Basis des milon Konzepts 

  lösungs orientierte  
Gestaltung des täglichen 
Trainingsablaufs 

  Ihr Team profitiert von der 
langjährigen Erfahrung der 
milon Coaches 

WISSEN

BEGEISTERUNG 

PRAXISNAH

MILON  
SOLUTIONS 

MILONS TECHNISCHER  
KUNDENSERVICE –  
ZUM GLÜCK IMMER FÜR SIE DA 

milon Trainingsgeräte zeichnen sich durch höchste 
Qualität und lange Lebensdauer aus. Falls es trotz-
dem einmal zu technischen Problemen kommen 
sollte, genießen Sie im Rahmen unserer umfassen-
den Leistungen den vollen milon Support.

Um Ihnen den bestmöglichen Service bieten zu 
können, haben wir für Sie außerdem neue Service-
produkte aus gearbeitet. Unser Portfolio erweitert 
sich um unterschiedliche Angebote an Wartungs-
verträgen sowie einen ausgeweiteten Telefonsupport.

Wir unterstützen Sie am Telefon oder per E-Mail. 
Im Falle eines bestehenden Online-Zugangs ist 
eine Fehler diagnose per Fernwartung Bestandteil 
unseres Leistungs spektrums. Dies gilt für techni-
sche Probleme sowie für Fragen zur milon CARE 
 Anwendung. Des Weiteren bieten wir komplette 
Gerätewartungen sowie Ersatzteile- und Verbrauchs-
materialbestellungen.

MILON FINANCIAL SERVICES  
FITMACHER FÜR DIE FINANZEN 

milon lohnt sich – für Trainierende ebenso wie  
für Betreiber. 
 
Wer ein milon Trainingssystem anbieten möchte, 
kann sich bei der Finanzierung von Fitnessgeräten 
auf die fachkundige  Unterstützung unserer Tochter-
firma milon financial services GmbH verlassen.

Maßgeschneiderte Finanzierungslösungen aus einer 
Hand. Die Optionen umfassen auch unterschiedli-
che Miet- und Leasing modelle ohne Belastung der 
Liquidität. Mit persönlichem Ansprechpartner, indivi-
dueller Beratung und einfacher Abwicklung.

MILON SERVICES 

NEUE
SERVICE-

ANGEBOTE

Weitere  
Informationen &  
Angebote finden  

Sie unter 

milon.com/services
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LEADGENERIERUNGKUNDENBINDUNG

MILON  
MARKETING
SERVICES

MILON MARKETING SUPPORT  

BASIS FÜR IHRE KOMMUNIKATION

MILON MARKETING SERVICES

DER EXTRA BOOST FÜR  
KUNDENBINDUNG UND LEADGENERIERUNG 

Gemeinsam mit Partnern entwickeln und realisieren wir seit 
Jahren erfolgreiche Marketingkampagnen, um milon Einrich-
tungen in den Bereichen Kundenbindung und Leadgenerierung 
zu unterstützen. Neben der Bereitstellung von Druckvorlagen 
für Ihre Kommunikation bieten wir ebenfalls kostenlos Bild- und 
Videoformate über unseren milon Brandstore an. 

VORTEILE AUF EINEN BLICK

  komplettes Marketing-Paket für eine  
3-monatige Kampagne

   Einsatz von Online- und Offline-  
Marketing-Maßnahmen für den  
optimalen Marketingmix

  digitale Interessentenverwaltung –  
kein Lead geht verloren und alle  
Abschlüsse im Blick

  Zufriedenheit der Bestands mitglieder  
erhöhen und Fluktuation senken

  Positionierung als Gesundheits- 
dienstleister in der Region

  Umsatzsteigerung durch  
Mitgliedergewinnung

MILON BRANDSTORE 
Erhalten Sie 24/7 Zugang zu unseren 
 Werbemitteln. Alle Unterlagen stehen 
unseren Partnern kostenlos als Download 
zur Verfügung und können im Rahmen 
der Nutzungsbedingungen der milon 
industries GmbH verwendet werden. 

Materialien im milon Brandstore:

 Bildmaterial (Image, Geräte, Zirkel)

 Videomaterial (Image, Geräte, Zirkel)

 Logos & Icons

 milon CI / CD Manual

  Produktinformationen (Datenblätter,  
Gebrauchsanweisungen)

 Manuals (milon / Physio Aktiv)

 Werbemittel-Druckvorlagen

Egal, ob Sie mehr Bestandsmitglieder für das milon 
Training gewinnen oder durch Neukundengewin-
nung mehr Umsatz erreichen wollen – mit den 
 milon-Kampagnen können Sie Ihre Ziele erreichen.

Bei den Kampagnen können Sie frei wählen,  
welche Ziele Sie erreichen möchten:

1.    Aktivieren von Bestandsmitgliedern zum  
Starten des milon Trainings

2.  Positionieren als Gesundheitsdienstleister in der 
Region und gezielte Ansprache von Neukunden

3.  Erreichen beider Ziele: Aktivierung von  
Bestandsmitgliedern und Neukunden - 
gewinnung zum Starten des milon Trainings

MILON STUDIOFINDER 
Erhöhen Sie Ihre Reichweite 
und lassen Sie sich kostenlos als 
milon Einrichtung in unserem 
Studio finder finden. Erhalten Sie 
Anfragen von Interessenten, die 
gezielt nach milon Training in  Ihrer 
Region suchen. 

Immer auf dem Laufenden  
bleiben – folgen Sie uns  
auf diesen Kanälen:

 / milontraining

 /   milontraining

   Newsletter Anmeldung 
unter milon.com

 JETZT 
INFORMIEREN &  

KOSTENLOS 
ANMELDEN

milon.com/services 
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PARTNERSCHAFTLICH –  
NACHHALTIGE BEZIEHUNGEN AUFBAUEN

BEGEISTERND –  
MENSCHEN IN BEWEGUNG BRINGEN

LÖSUNGSORIENTIERT –  
INDIVIDUELLE ZIELERREICHUNG FÖRDERN

milon industries GmbH übernimmt keinerlei Gewähr für die Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit oder Qualität

der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche gegen milon industries GmbH, welche sich auf Schäden

materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen Informationen 

bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, sind grundsätzlich  

ausgeschlossen, sofern seitens des Unternehmens kein nachweislich vorsätzliches oder grob fahrlässiges Ver-

schulden vorliegt. Alle Angebote sind freibleibend und unverbindlich. milon industries GmbH behält es sich 

ausdrücklich vor, Teile der Seiten oder das gesamte Angebot ohne gesonderte Ankündigung zu verändern, zu 

ergänzen, zu löschen oder die Veröffentlichung zeitweise oder endgültig einzustellen.

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der milon industries GmbH.

© milon industries GmbH, 04 / 2019

milon.com

INFO ALLGEMEIN:

milon industries GmbH 
An der Laugna 2 
86494 Emersacker / Augsburg 
Deutschland

Tel.:   +49 8293 965 50 - 0 
Fax:  +49 8293 965 50 - 50

info@milon.com


